
VEILIGHEID 
VIR KINDERS

Spelers rol twee dobbelstene en beantwoord die vraag of doen
die aktiwiteit wat ooreenstem met die nommers wat gegooi is.  

Demonstreer
iemand wat
gelukkig is

Is dit goed om
alleen in die
gemeenskap

te stap?
Waarom?

Demonstreer
jou gunsteling

sport

Vir wie is jy
lief?

Waarom?

Demonstreer
hoe om

iemand te
help wat
geval het

Wat is iets
waarvan jy nie

hou nie?

Demonstreer
wat om te
doen as ‘n

vreemdeling
jou wil vat

Wat is
“Childline” se

nommer?

Demonstreer
hoe om die
polisie te

skakel

Wat is jou
gunsteling TV

program?

Wat is jou
gunsteling

kos?

Demonstreer
wat om te

doen as daar
‘n brand in die

huis is

Wat moet jy
doen as iemand
aan jou vat wat
jou ongemaklik

laat voel

Demonstreer
iemand wat

kwaad is

Sê “Ek is
spesiaal” en
gee jouself ‘n

drukkie

Haal 3 keer
diep asem

(Doen dit  as jy
kwaad voel)

Wat is jou
beste vriend/

vriendin se
naam?

Wys na jou
gunsteling

kleur

Wat is jou
gunsteling

vrug?

Maak ‘n vorm
met jou
hande

Is dit reg om
iemand te

boelie?
Waarom?

Waarom moet
jy na jou

onderwyser
luister?

Sê die nommer
van

“Childline” 
3 keer: 116

Wat moet jy
doen as jou bal

in die straat
rol?

Demonstreer
jou gunsteling

dier

Wat is jou
gunsteling

liedjie?

Demonstreer
iemand wat
hartseer is.

Demonstreer
iemand wat

bang is

Waarom is die
goed om elke
dag skool toe

te gaan?

Sê iets mooi
vir die

persoon langs
jou

Wat is jou
gunsteling

sport?

Wys die
nommer van

die polisie met
jou hande:

10111

Waarom is
vuur

gevaarlik?

Wat is jou
gunsteling
speletjie?

Demonstreer
hoe om veilig
oor die pad te

stap

https://www.ezrah.co.za/child-protection-resources/
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Met wie kan jy
praat as jy

hartseer is?


